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Conny Wetter-Schwegler 1 über ein Rezeptbuch für gute Gefühle

Liebe Leserin, lieber Leser 

Ich reise für mein Leben gern. Denn 
reisen eröffnet mir immer wieder neue  
Perspektiven. Mein letzter Trip führte mich 
über die Weihnachtsfeiertage in die Sahara. 
Es war genial! Und was wir erlebt haben, 
schlichtweg unbeschreiblich: Eiskalte Nächte 
und glühend heisse Tage. Totale Windstille 
und tosende Sandstürme. Extreme Trocken­
heit und blühende Oasen. Und dazu atem­
beraubende Sonnenuntergänge und die 
schönsten Sternenhimmel, die ich je in  
meinem Leben gesehen habe.

Ob ich auf Reisen oder Zuhause bin: Ich 
halte meine Eindrücke gerne fest. Ich nutze 
dazu das BulletJournal aus dem Sortiment 
von Neuland®. Mit ihm kann ich meine 
Erlebnisse «konservieren» und nach Lust 
und Laune ausschmücken: Ereignisse in der 
Natur, die mich berühren. Begegnungen mit Menschen, die mich bewegen. Fremde Kulturen, 
die meinen Horizont erweitern. All das und noch viel mehr, halte ich auf meine ganz persön­
liche Art und Weise fest. So hat sich mein BulletJournal im Laufe der Zeit zu einer wunderbaren 
Ressource und zu meinem ganz persönlichen Rezeptbuch entwickelt. Ich nehme es immer dann 
hervor, wenn das Energielevel einmal nicht so hoch oder die Stimmung einmal etwas gar tief ist, 
und bereite mir damit im Handumdrehen gute Gefühle und eine gute Stimmung zu. 

Das Auge isst bekanntlich mit. Auch beim Rezeptbuch für gute Gefühle. Aus diesem Grund 
verwende ich für meine Einträge je nach Erlebnis die unterschiedlichsten Farben. Zeigt sich die 
Welt einmal von ihrer grauen Seite, hellt sich meine Stimmung beim Anblick der kunterbunten 
Einträge in Rekordzeit auf. Denn jede einzelne Seite strotzt vor Lebensfreude und Lebens­
energie. Und das überträgt sich augenblicklich auf mich. 

Ich lade Sie herzlich ein, meinem Beispiel zu folgen und das Schöne in Ihrem Leben fest­
zuhalten. Was haben Sie Schönes erlebt, was haben Sie Schönes getan und was haben Sie  
Schönes gesehen? Schreiben Sie es auf oder malen Sie ein Bild, das Ihre Stimmung zum Aus­
druck bringt! Sie verstärken damit das Erlebte und Ihre Glücksgefühle. Und Sie haben später das 
beste, persönlichste und preiswerteste «Tool» in der Hand, um sich selbst jederzeit und überall 
positiv zu stimmen. Das BulletJournalKit finden Sie auf den Seiten 10 und 11. Die Farbsets auf 
den Seiten 6, 8 und 9. 

Ich wünsche Ihnen viel Spass beim Festhalten Ihrer ganz persönlichen Glücksmomente.

Bis zum nächsten Neuland® Magazin!

Herzlich: Conny Wetter­Schwegler
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Acht Tipps für visuelles  
Präsentieren
bikablo® 1 Präsentieren bedeutet: präsent sein. Wenn Sie den Beamer ausschalten, schaffen Sie eine andere Beziehung zu 

Ihrem Publikum – weg von der Datenflut hin zu einem Dialog auf Augenhöhe. Wie das gelingt, erfahren Sie in diesem Artikel.

11 Klären Sie die Kernbotschaft Ihres Plakats
 Es ist etwas völlig anderes, mit handgezeichneten Plakaten 
zu präsentieren, als sich durch eine Folienpräsentation zu 
klicken. Selbstverständlich können Sie nicht so viel Content in 
so kurzer Zeit «abspulen». Doch genau hier liegt das grosse 
Potenzial: Visuelles Präsentieren bedeutet, Botschaften präg­
nant und auf ihre Essenz reduziert darzustellen, näher bei den 
Menschen zu sein und die Präsentation als Tür zu einem Dialog 
zu nutzen. Darüber hinaus können Sie das Zeichnen selbst als 
Präsentationstechnik nutzen. Diese Tipps helfen Ihnen dabei.

 Zeichnen Sie live
 Stellen Sie sich vor: Sie treten vor Ihr Publikum und haben 
nichts als einen Stift in der Hand. Analog zu Ihrer Argumentati­
on entwickeln Sie Schritt für Schritt mit wenigen, klar gesetzten 
Strichen ein einfaches Bild, das Ihren Inhalt transportiert und 
sich ins Gedächtnis der Zuhörer brennt. Natürlich werden 
Sie «live» keine farbigen Gemälde mit Hunderten von Details 
anfertigen.
 
 Konzentrieren Sie sich auf eine Kernbotschaft und lassen 
Sie die Visualisierung als grafisches Gerüst Ihrer Gedanken 
vor den Augen des Publikums entstehen. Sie erzeugen so 
Spannung («Was kommt als Nächstes?») und lassen Ihre Zuhö­
rerinnen und Zuhörer parallel auf Tonspur und Bildspur an der 
Entwicklung Ihrer Argumentation teilhaben. 

 Verwenden Sie mobile Elemente
 Die entspannte Alternative zum Zeichnen: Nutzen Sie  
Karten und andere mobile Elemente! Beginnen Sie mit einer 
vorbereiteten Bildlandschaft und fügen Sie Schlüsselbegriffe 
hinzu. Lassen Sie einen Protagonisten durch eine Bildland­
schaft reisen. Ergänzen Sie das Bild durch vorbereitete  
Piktogramme.

 Nutzen Sie einen Spickzettel
 Wenn Sie live zeichnen, sollten Sie sich vorher überlegen, 
was wohin gehört und in welcher Reihenfolge Sie es aufs 
Papier bringen wollen. Eine kleine Skizze mit den wesentlichen 
Schlagworten hilft Ihnen dabei. 

 Da Sie die Hände frei haben sollten, muss dieser Spickzettel 
irgendwohin: Manche legen ihn vor sich auf den Boden, andere 
hängen ihn ganz offen neben ihre Zeichenfläche. Probieren Sie 
aus, wo Ihr Spickzettel am besten aufgehoben ist, so dass Sie 
immer einen schnellen Blick auf ihn werfen können!

1
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 Halten Sie Kontakt zum Publikum
 Kennen Sie den Typus des «Flipchart­Flüsterers»? Er ist so 
mit seinem Schaubild beschäftigt, dass er sich mit ihm unter­
hält und dem Publikum den Rücken zuwendet. Es verlangt 
etwas Übung, in einer Präsentation zu zeichnen und gleich­
zeitig das Publikum anzusprechen. 

 Wenn Sie live visualisieren, wechseln Sie deshalb zwischen 
sprechen und zeichnen ab. Das wird nie hundertprozentig 
gelingen. Doch wenn Sie sich bewusst hin­ und abwenden, 
machen Sie es sich und Ihren Zuhörern leichter. Keine Sorge 
wegen der kurzen Unterbrechungen: Ist das Thema relevant 
und Ihre Präsentation spannend, wird das Publikum für kurze 
Denkpausen dankbar sein.

 Achten Sie auf das Wechselspiel zwischen  
 verbalem und visuellem Inhalt
 Sprache und Bild sind zwei unterschiedliche Medien. 
Versuchen Sie, Ihre Präsentation so zu gestalten, dass sie sich 
gegenseitig ergänzen und nicht doppeln. 

 Ein starkes Bild spricht für sich und muss nicht erklärt 
werden. Anstatt Ihre Visualisierung zu beschreiben («Unser 
Projekt habe ich hier mal als Bergwanderung dargestellt …»), 
erzählen Sie direkt aus dem Bild heraus: «Beim Aufstieg zum 
Gipfel sind wir gerade an dieser Stelle angelangt!»

 Platzieren Sie Kernbotschaften
 «I have a dream!» «Ich bin ein Berliner!» «Yes, we can!» 
Gute Redner nutzen einfache Kernbotschaften, die hängen 
bleiben. Diese Botschaften brennen sich ins Gedächtnis des 
Publikums ein und helfen dabei, später Argumentationen und 
Details zu rekapitulieren. 

 Auch wenn Sie ein vielschichtiges Thema vorstellen, 
versuchen Sie, Ihren Content in ein bis drei Kernbotschaften 
zusammenzufassen. In den meisten Themen stecken natürlich 
mehr als drei Botschaften, also müssen Sie sich entscheiden. 
Formulieren Sie Ihre Botschaft zu Beginn, in der Mitte oder 
am Schluss – idealerweise aber zu Beginn, in der Mitte und am 
Schluss!

5
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 Präsentieren Sie erzählerisch
 Der Wissensfunke springt dann über, wenn Gefühle und 
Geschichten mit im Spiel sind. Sympathie erzeugen Sie mit 
einer starken Bildmetapher besser als mit einem Diagramm. 

 Ist Ihr Bild selbst eine Geschichte, versuchen Sie auch 
erzählerisch zu präsentieren. Ziehen Sie Ihr Publikum in die 
Geschichte hinein. Bietet Ihr Content keine Möglichkeit für 
eine durchgängige Erzählung, nutzen Sie Einstieg und Aus­
stieg für eine kurze Geschichte: Ein Erlebnis, das verdeutlicht, 
was das Thema mit Ihnen zu tun hat, was Sie daran begeistert 
und warum es auch für das Publikum wichtig ist.

4
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Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST

UZMO – Denken mit dem Stift
Das Buch von Martin Haussmann stellt erstmalig Visuelles Lernen und 

Vermitteln, Sketchnoting und Graphic Recording, Visual Facilitating und 

Visual Coaching und die Arbeit mit Bildern in Veränderungsprozessen 

innerhalb eines Gesamtsystems vor. Mit Beispielen aus der Praxis für 

die Praxis und Schritt-für-Schritt-Anleitungen eröffnet es Anfängern und 

Fortgeschrittenen neue Türen in die Welt der Visualisierung.

Martin Haussmann
24 x 16,8 x 2,4 cm
Taschenbuch, 304 Seiten, 
durchgehend vierfarbig

Deutsch
Denken mit dem Stift   Art. 8500.0417  Fr. 31.–

Englisch
Thinking With Your Pen   Art. 8505.0417  Fr. 39.70

Französich 
Penser avec son stylo    Art. 8507.0417  Fr. 43.–

 Machen Sie aus Ihrer Präsentation eine Tür für Dialog
 Menschen lernen nicht durchs Zuhören, sondern durch 
aktive Auseinandersetzung und Reflexion: indem sie nachfra­
gen, das Thema mit eigenen Erfahrungen verknüpfen, reflek­
tieren und weiterspinnen. 

 Auch wenn Sie es mit einem grossen Auditorium zu tun 
haben, mit dem Sie nicht in direkten Austausch treten können 
– geben Sie den Menschen die Möglichkeit, das Gehörte zu 
reflektieren. Zum Beispiel in einer kurzen «Murmelgruppe» 
mit den Sitznachbarn.

8

Auch auf  

Englisch oder 

Französisch

11 Tipp

Inspirationen und 
Trainer-Wissen auf 
den Neuland® Blogs
Der Blog von Neuland AG: 
www.neuland.ch/blog

Der Corona-Special der Neuland-Community: 
www.creative-at-home.com

 Creative­at­home ist ein Ideengarten, um die Zeit zu 
Hause so sinnstiftend wie möglich zu nutzen. Lassen Sie  
sich von der visuellen Community inspirieren, auf eine 
Lernreise mitnehmen, zum Spielen verführen und lernen 
Sie, wie man mit Marker und Papier hervorragend ent­
spannen kann. Ob alleine oder mit der Familie.
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1 neu by Neuland®

Neuland treibt’s bunt …
Neuland® 1 Neu im Angebot von Neuland: die harmonischen Farbsets für den Neuland Nº-One®, den Neuland BigOne® und den 

Neuland Nº-One® Art. Dazu verschiedene Boxen, die neu in einer umweltfreundlichen Variante aus Graspapier erhältlich sind.

Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST

Nº-One®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8047.2991 Fr. 9.20 statt 10.50

BigOne®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8042.2991 Fr. 21.50 statt 24.50

Nº-One® Art  |  Set mit 5 Farben

Art. 8059.2991 Fr. 14.95 statt 17.—

Nº-One®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8047.2992 Fr. 9.20 statt 10.50

BigOne®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8042.2992 Fr. 21.50 statt 24.50

Nº-One® Art  |  Set mit 5 Farben

Art. 8059.2992 Fr. 14.95 statt 17.—

Nº-One®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8047.2993 Fr. 9.20 statt 10.50

BigOne®  |  Set mit 5 Farben

Art. 8042.2993 Fr. 21.50 statt 24.50

Nº-One® Art  |  Set mit 5 Farben

Art. 8059.2993 Fr. 14.95 statt 17.—

Perfekte  

Farbharmonien

12% 
Einführungsrabatt

  bis 15.06.2020

11 Die beliebten Neuland Nº­One®, Neuland BigOne® und Neuland Nº­One® Art gibt es in vielen verschiedenen Farben. Und 
neu auch in drei perfekt aufeinander abgestimmten Farbsets: Mermaid’s Kiss (Blau­ und Grüntöne), Sunset (Rot­ und Gelbtöne)
und Pink Amethyst (Violett­ und Grautöne). Eine Bereicherung für jeden Workshopkoffer!

11 Farbset Mermaid’s Kiss
Farbkombination mit verschiedenen Blau-  
und Grüntönen: Mit diesen Stiften bringen Sie 
Frische in Ihre Visualisierungen!

11 Technische Daten Marker
1 Ergonomisch geformte  

 Griffmulden
1 Noppe als Rollbremse  

 (rollt nicht vom Tisch
1 Geruchsneutrale Tinte  

 auf Wasserbasis
1 Einfach und umwelt- 

 freundlich nachfüllbar
1 Raffiniert: Die Verpackung  

 ist die RefillBox

11 Farbset Sunset
Die Sonne geht auf! Dieses Farbset eignet 
sich besonders für Visualisierungen mit positi-
vem Content und Signalwirkung.

11 Pink Amethyst
Spannend und harmonisch: Die Farbkombi- 
nation für inspirierende und elegante Visuali-
sierungen und Designs.

303 305301 302 401 500 501201 600 801 101 102 700 702701

Neuland Nº-One®

Keilspitze
Strichbreite: 2 – 6 mm

Neuland BigOne®

Keilspitze
Strichbreite: 6 – 12 mm

Neuland Nº-One® Art
Pinselpitze
Strichbreite: 0,5 – 7 mm
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… und ökologisch.

Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST

50% weniger CO²

30% weniger Energie

65% weniger Chemie

65% weniger Wasser

neu by Neuland® 1

11 Graspapier: 4500-mal weniger Wasser
 Die Produkte der Eco Line werden aus Graspapier gefertigt.
Die Produktion von Zellstoff aus Graspapier braucht 1,5­mal 
weniger Energie, verursacht lediglich 77% der Emissionen und 
benötigt 4500­mal weniger Wasser als Altpapier. Zudem hat 
Graspapier ein um den Faktor fünf geringeres Versauerungs­
potential als Altpapier.

 Umweltfreundlich, praktisch und stylisch! Ob Seminar oder 
Workshop: die Novario® Eco Box ist ein echter Hingucker, 
denn die Aufdrucke und Papieraufkleber an den Seiten lassen 
sofort erkennen, dass es sich dabei um die besonders umwelt­
freundliche Ausführung der Novario® Boxen handelt. Zudem 
können alle Produkte der Neuland Eco Line problemlos im 
Altpapier entsorgt werden. 

11 Markerbox L Novario® Eco

11 Markerbox M Novario® Eco 11 Kartenbox M Novario® Eco

11 Utensilienbox  Novario® Eco

Passt perfekt in 

alle Neuland®-Koffer

und -Taschen

Praktische

Traglasche

Die Markerbox L Novario® Eco fasst bis zu 12 Neuland BigOne®.

Material: Graspapier, naturfarben, mit 2 Mittelstegen und  
verstärkter Tragelasche aus schwarzem Karton

Mit 3 Fächern für je 4 Neuland BigOne® (Lieferung ohne Inhalt)

Abmessungen: B 11 x H 10 x T 9,5 cm

Art. 8030.0403 Fr. 9.70

Für die perfekte Ordnung Ihrer Stifte – die neue Markerbox  
M Novario® Eco. Jede Box bietet Platz für bis zu 20 Neuland 
Nº-One® und kann durch die verstärkte Lasche am Mittelsteg 
bequem angehoben und transportiert werden. 

Material: Graspapier, naturfarben, mit Mittelsteg und  
verstärkter Tragelasche aus schwarzem Karton

Mit 2 Fächern für je 10 Neuland Nº-One® (Lieferung ohne Inhalt)

Abmessungen: B 10,5 x H 10 x T 8,5 cm

Art. 8030.0401 Fr. 7.70

Die Kartenbox Novario® Eco bietet Platz für 2-mal 250 Modera-
tionskarten in verschiedenen Formen: Rechteck, Ovale Scheiben 
oder Rhombus.

Material: Graspapier, naturfarben, mit Mittelsteg und  
verstärkter Tragelasche aus schwarzem Karton

Mit 2 Fächern für je 250 Moderationskarten (Lieferung ohne Inhalt)

Abmessungen: B 21,5 x H 10 x T 8,5 cm

Art. 8030.0402 Fr. 8.60

Das elastische Gummiband fixiert den Deckel so, dass Modera-
tionsmaterial wie Cutter, Kleber, Nadeldose, Schere und andere 
Kleinigkeiten darin untergebracht werden können. Auf dem 
Schreibtisch sorgt die dezente Utensilienbox Novario® Eco für 
Ordnung, bei Seminaren haben Sie alle wichtigen, kleineren 
Materialien sicher verstaut.

Material: Graspapier, naturfarben (Lieferung ohne Inhalt)

Abmessungen: B 18 x H 5,5 x T 12 cm

Art. 8030.0404 Fr. 7.80



11 Neuland TwinOne®, Einzelfarben, Keil- und Pinselspitze  
 
 
 
 
 

Schwarz  Art. 8054.0100 1 St.  Fr. 3.90

Farben  Art. 8054.0  + Farb-Nr. angeben 1 St.  Fr. 3.90

11 Neuland TwinOne®, Outliner, Keil- und Pinselspitze

1 Stück  Art. 8054.0010 Fr. 3.90

5er Set  Art. 8054.2010 inkl. RefillBox (Verpackung) Fr. 19.50

Spitzenfassung PP/PE, schwarz 10er Set  Art. 8054.0008 Fr. 3.30

Keilspitze 2 – 6 mm  10er Set  Art. 8054.0001 Fr. 4.90

Pinselspitze 0,5 – 7 mm  10er Set  Art. 8054.0002 Fr. 5.80

Rundspitze 3 – 4 mm  10er Set  Art. 8054.0003 Fr. 5.—

Flach-Keilspitze 1 – 8 mm  10er Set  Art. 8054.0004 Fr. 6.40
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1 neu by Neuland®

Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST

Der neue Neuland TwinOne®: 
schwarz statt transparent 
Neuland® 1 Die Neuland TwinOne® Marker sind doppelt praktisch. Denn sie haben auf der einen Seite eine Keil- und  

auf der anderen Seite eine Pinselspitze. Das eröffnet doppelt so viele Gestaltungsmöglichkeiten und braucht nur halb so 

viel Platz.

11 Mit der ausgeprägten Keilspitze und der weichen Pin­
selspitze hat der TwinOne alles, was man zum Visualisieren 
braucht – und das in einem einzigen Stift. Die starken Farben 
sind nachfüllbar, und die wasserbasierte Tinte schlägt nicht 
durchs Papier. Neu präsentiert sich der Neuland TwinOne® 
in edlem schwarz. Die bisherigen, transparenten Stifte gibt’s 
solange Vorrat.

11 Neu: Noch mehr Spitzen-Variationen mit der Spitzenfassung 
 für Neuland TwinOne® Ersatzspitzen
 Im Auslieferzustand hat der Neuland TwinOne® zwei 
unterschiedliche Spitzen: eine Pinsel­ und eine Keilspitze. Das 
können Sie jederzeit ändern. Alles, was Sie dazu brauchen, 
sind die Neuland Spitzenfassungen mit den entsprechenden 
Ersatzspitzen. Die Ersatzspitzen werden in die Spitzenfassung 
gesteckt und können dann ganz einfach auf die gewünschte 
Seite des TwinOne geschraubt werden. So können Sie ganz 
einfach Ihre gewünschte Kombination zusammenstellen:  
Keil­ und Rundspitze, Keil­ und Flach­Keilspitze oder Flach­
Keil­ und Rundspitze.

401303100 400300200101 305

403 500 502 801700 705601

11 RefillBox für Neuland TwinOne® Kraftkarton Natur

Art. 8056.0002   1 St.  Fr. 1.—

Mit den Sets Gratis: 
Die RefillBox ist bei den Sets gleichzeitig die Verpackung 

Keilspitze 

Spitzenfassung
(Lieferung ohne
Spitzen)

Pinselspitze

Rundspitze

Flach-Keilspitze

<— Pinsel- und Keilspitze —>

Neues Design:
Gehäuse und Kappe  
aus PP/PE, schwarz

Dank auswechselbaren 
Spitzen auch mit Rund-
und Flach-Keilspitzen

Geruchsneutrale Tinte auf Wasserbasis

Einfach und umweltfreundlich nachfüllbar
Praktische RefillBox bei den Sets 
inbegriffen (Verpackung)
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Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST

Mag-a-Pin: 
kleine Tafel.
Grosser Hingucker.
Neuland® 1 Die kleine Pinwand «Mag-a-Pin» ist der  
Hingucker auf Ihrem Pult, auf Ihrem Besprechungstisch 
und in der Cafeteria. Die kleine Tafel hat zwei Arbeits-
flächen: eine Pinwand und eine schwarze Magnetfläche 
mit dem Aufdruck «Small things make great days».

11 Suchen Sie ein aussergewöhnliches Geschenk für einen 
Freund, einen Geschäftspartner oder haben Sie selber Freude 
an kleinen Dingen mit grosser Wirkung? Dann ist die Mag­a­Pin 
genau das Richtige! 

11 Neu: Neuland TwinOne® mit Keil- und Pinselspitze im 5er Set
 Schwarz, rot, blau und grün sind nach wie vor die Farben, 
die in Seminaren und Workshops am häufigsten verwendet 
werden. Aus diesem Grund bietet Neuland den beliebten 
Neuland TwinOne® mit Keil­ und Pinselspitze neu auch in 
praktischen 5er Sets mit blauen, grünen, roten oder schwarzen 
Stiften oder als «Set 2» an. Dieses enthält: 1 x schwarz, 1 x rot, 
1 x blau, 1 x grün, 1 x Outliner.

403401

303
500

502

100
400

300200101

801 700 705

305
601

1005x

Out-
liner1x1001x

2005x

2001x

3005x

3001x

4005x

4001x

oder oder oder

Neuland TwinOne® 5er Sets 

Neuland TwinOne® 5er Set «Set 2» 

Schwarz 5er Set  Art. 8054.2100 Fr. 19.50

Rot 5er Set  Art. 8054.2200 Fr. 19.50

Blau 5er Set  Art. 8054.2300 Fr. 19.50

Grün 5er Set  Art. 8054.2400 Fr. 19.50

Auch im 10er Set unter www.neuland.ch

Vorderseite: Stahlblechtafel, beschichtet schwarz matt
Rückseite: Hartschaumtafel 5 mm, schwarz
Rahmenseitenteile: Aluminiumprofil, schwarz eloxiert
Füsse: Acrylglas 6 mm, grau
Abmessung: B 16,5 x H 25 x T 1,12 cm  |  Gewicht: 0,398 kg

Lieferumfang
Mag-a-Pin inkl. Füssen
+ 3-Monats-Kalender 2020, magnethaftend, B 9,5 x H 13,5 cm
+ Ringmagnet, B 1,2 x H 0,15 cm 

Art. 0180.5100  Fr. 36.90

Gleich mitbestellen:

3-Monats-Kalender 2021  Art. 8096.2415 Fr. 1.90

Ringmagnet Mini Ø 12mm, Set mit 10 Stück  Art. 8074.0503 Fr. 5.10

Set 2 5er Set  8054.2901 Fr. 19.50

Honey Bee 5er Set  Art. 8054.2904 Fr. 19.50

Jellyfish 5er Set  Art. 8054.2902 Fr. 19.50

Frog Pond 5er Set  Art. 8054.2903 Fr. 19.50

11 Neu: Neuland TwinOne® Farbharmonien im 5er Set
 Arbeiten Sie gerne mit Gelb­, Blau­ oder Grüntönen? Dann 
sind die neuen TwinOne Farbsets wie gemacht für Sie. Wäh­
len Sie zwischen «Honey­Bee», «JellyFish» und «FrogPond» 
Ihr bevorzugtes Set oder bereichern Sie Ihren Workshopkof­
fer gleich mit allen drei Farbwelten. Sie erhalten zu jedem  
Set kostenlos eine TwinOne RefillBox, mit der Sie bis zu 5 
TwinOne gleichzeitig nachfüllen können.

Neuland TwinOne® 5er Sets Farbharmonien
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Einfach und umweltfreundlich nachfüllbar
Praktische RefillBox bei den Sets 
inbegriffen (Verpackung)

Am Empfang,

beim Meeting,

am Arbeitsplatz

25 cm

16,5 cm

Der stylische, ringförmige Magnet  
zum Aufhängen von Notizen am Whiteboard 
oder zum Markieren des Wochentags im  
3-Monats-Kalender für die Mag-a-Pin.

1:1



11 «BulletJournal Kit» ist in erster Linie ein leeres Buch. Doch 
dieses Buch hat es in sich! Sie allein entscheiden, wie Sie das 
Buch gestalten und welche Elemente Sie nutzen wollen. Durch 
das Schreiben und Gestalten mit der Hand wird der ganze Kör­
per einbezogen. Der Kopf wird frei, weil Gedanken zu Papier 
gebracht werden. So kann innere Ruhe und Klarheit und damit 
auch Zufriedenheit einkehren.

 Das Neuland «BulletJournal Kit» bietet alles, was Sie für 
einen schnellen Einstieg brauchen: ein BulletProof Notizbuch 
mit Punktraster, einen Fineliner mit Pigmenttinte zum Schrei­
ben und Zeichnen von Symbolen, einen FineOne mit Pinselspit­
ze zum Schattieren und Hervorheben und einen Bleistift zum 
Vorzeichnen. Hübschen Sie Ihr «Bullet Journal» mit figürlich 
gestanzten Stickern in verschiedenen Grössen und Formen auf 
und markieren Sie damit besondere Ereignisse oder Termine 
als Highlights.

 Mit dem «BulletJournal Kit» können Sie sofort loslegen 
und mit Bleistift, Marker und den praktischen Stickern Ihre 
ganz persönliche, kreative Bullet­Journal­Reise starten. Das 
«BulettJournal Kit» eignet sich auch hervorragend als Notiz­
buch für Seminare und Workshops und ist die perfekte Erst­
Ausstattung für die Teilnehmenden.

1 Lieferumfang
BulletProof Notizbuch

Neuland FineOne® Art, Pinselspitze 0,5-5 mm, 303 pastellblau

SketchOne 0,3 mm schwarz

Bleistift mit Radiertip

Papiertaschentücher

BulletProof Stickers

Art. 9100.0073  Fr. 35.30

1 neu by Neuland®
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BulletJournal Kit – so organisieren 
Sie Ihren Alltag mit Freude!
Neuland® 1 «Bullet Journaling» ist die perfekte Methode, um sich mit Freude und Leichtigkeit auf das zu konzentrieren, 

was wirklich wichtig ist. Beim «Bullet Journaling» werden zwei Techniken zusammen gepackt und zu einer Methode vereint:

Tagebuch und Kalender führen.

Dank dem – schon aus kurzer  
Distanz unsichtbaren – Punktraster 
schreiben Sie gerade auf einer Linie 
und haben gute Anhaltspunkte für 
Proportionen beim Skizzieren  
(Abbildung ca. Originalgrösse)

1
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Agenda und Planer

To-
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Machen Sie Ihr 
Bullet Journal noch 
persönlicher
Hübschen Sie Ihr Bullet Journal oder Ihr Sketchbook  
auf und markieren Sie besondere Ereignisse oder  
Termine als Highlights mit figürlich gestanzten Stickern  
in verschiedenen Grössen und Formen.

Sketchnoting Kit: 
Alles, was Sie 
zum Visualisieren 
brauchen
Neuland® 1 Sketchnoting, die Kombination aus Skizzen 
(Sketches) und Notizen (Notes) ist die perfekte Methode,
um Zusammenhänge besser darzustellen. Denn unser 
Gehirn verarbeitet visuelle Informationen schneller  
als andere Informationen. 

11 Die BulletProof Sticker eignen sich auch zum kreativen 
Gestalten von Grusskarten, Geschenken, Briefen oder Temp­
lates. Die Anwendungsmöglichkeiten sind vielfältig und Ihrer 
Fantasie keine Grenzen gesetzt. Ob in schwarz­weiss, farbig 
ausgemalt oder kombiniert mit Text und Zeichnungen – Ihre 
BulletProof Sticker werden im Handumdrehen zum echten 
Hingucker.

 BulletProof Sticker gibt es für verschiedene Themenbe­
reiche: Reisen, Freizeit, Haushalt, Tiere, Essen, Banner, Pfeile 
und Sprechblasen sowie mit Wochentagen und Monaten in 
Deutsch und Englisch.

11 Sketchnoting hat nicht den Anspruch, Kunst zu sein. 
Sketchnoting ist ein Werkzeug. Es geht in erster Linie um die 
Auseinandersetzung mit dem Inhalt auf visueller Ebene und 
nicht um «schönes» Zeichnen. Es werden nur die wirklich 
wichtigen Informationen durch kleine, einfache Grafiken 
und Symbole dargestellt und durch textliche Anmerkungen 
ergänzt. 

 Das Sketchnoting­Set ist der ideale Einstieg: ein Sketch­
book im praktischen Format sowie verschiedene Marker zum 
Zeichnen von Symbolen, zum Schattieren und zum Hervor­
heben in verschiedenen Farben. Das Kit eignet sich für alle, die 
ihre Notizen in Zukunft in visueller Form gestalten möchten. 
Und nicht zuletzt für Personen, die Workshops durchführen 
und die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit einem Sketch­
noting­Set ausstatten möchten.

Sticker-Set  

auch separat 
bestellbarZum

 kreativ Beschriften

Für’s Skizzenbuch

Nac
hbe

stell
en fürs Bullet-Journal

1 Lieferumfang
1 Deckblatt

12 Bögen mit 212 Motivstickern
zum Abziehen

Farbe: schwarz-weiss 

Abmessungen: 14,8 x 21 cm

Art. 8078.0302  Fr. 5.70

Abb. Kleber
Originalgrösse

1 Lieferumfang
Sketchbook DIN A5, quer, Wire-O-Bindung, 20 Blatt, Punktraster

gimmeFive+1, Gummiband mit 6 Schlaufen, B 3 cm, Ø ca. 15 cm

Neuland FineOne® Outliner, Rundspitze 1 mm

Neuland FineOne® Fineliner, Rundspitze 0,8 mm, 101 grau

Neuland FineOne® Fineliner, Rundspitze 0,8 mm, 600 orange

Neuland FineOne® Art, Pinselspitze 0,5–5 mm, 501 gelb

SketchOne, 0,7 mm

SketchOne, 0,3 mm

Art. 9100.0071  Fr. 19.90
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11 Die Akteure erhalten Teile einer achteckigen Form in 
die Hand. Die Randflächen dieser Teile sind mit Symbolen 
bedruckt. Zu jedem Symbol befindet sich das Gegenstück 
auf dem angrenzenden Teil der Lösungsform. Ziel ist, diese 
achteckige korrekte Lösungsform zusammenzufügen und 
komplett mit der bedruckten Seite nach unten auf einem Tisch 
abzulegen. Allerdings dürfen die Symbole auf den eigenen 
Teilen den anderen nicht gezeigt werden. Der Schlüssel ist 
hierbei gelungene Kommunikation. Nur wer die Symbole mit 
den geeigneten Worten so beschreibt, dass die passenden 
Gegenstücke gefunden werden, kommuniziert zielorientiert. 

 Doch wie genau beschreibe ich meinen eigenen Blickwin­
kel, meine eigene Perspektive? In dieser spannenden Phase 
ist gute Selbstorganisation und Moderation gefragt. Haben 
sich schliesslich alle Nahtstellen gefunden, kann die komplette 
Form auf einmal abgelegt werden. 

 Am Ende wird’s noch einmal spannend: Hat die Gruppe gut 
gearbeitet? Gleich können es alle sehen. Die Leitung wendet 
die Form mit Hilfe der Magnetplatte und die Gruppe sieht ihr 
eigenes «Kommunikations»­Ergebnis.

1 Akteure (min./opt./max.): 8/16/16 

1 Zeit (ohne Auswertung): 20 – 40 Minuten

1 Platzbedarf: min. 30 m² und ein Tisch von mindestens 0,8 m x 0,8 m

1 Themen und Ziele
1 Kommunikationstraining 

Sender-Empfänger Thematik, Aktives Zuhören, Metakommunikati-

on, Überzeugen u.v.m.

1 Teamarbeit
Eine gemeinsame Sprache entwickeln, Absprachen an Schnittstel-

len, Feedbackprozesse, Motivation.

1 Kundenorientierung
Die Sprache des Kunden sprechen, Bedarfsanalyse,  

auf die «Landkarte» des Kunden gehen

1 Systemisches Denken und Handeln
Selbstorganisation

1 Konflikte lösen
Umgehen mit Missverständnissen

1 Moderationstraining
Zusammenfassen des Zwischenstands, Überblick verschaffen, 

Gesprächsdisziplin einhalten.

1 Game Corner

Metalog TrainingTool «WortSpiel» 
– mehr als Dialog
 

Metalog® 1 «Möglichst viele Facetten von Kommunikation erlebbar machen!» Das war das Ziel der Metalog-Entwickler beim 

Entwurf des Lernszenarios «Wortspiel». Zuhören, moderieren, sich auf andere einstellen, eine gemeinsame Sprache entwickeln. 

Und das alles in wertschätzendem Kontakt.

Metalog® WortSpiel

16 magnetisierte Kunststoffformen
1 Holzschachtel
1 Magnetplatte
1 detaillierte Anleitung

Packmass: 51 x 47 x 5 cm
Gewicht: 4,8 kg Art. 1813  

Fr. 391.– statt Fr. 460.–

Aktionspreis

15%
RABATT

bis 15.06.2020

Live anschauen:
neuland.ch > Shop > WortSpiel

MAGAZIN 1 Frühling 2020 Bestellen Sie unter www.neuland.ch oder mit dem Bestellschein auf Seite 23 • Preise zzgl. Versandkosten und gesetzl. MWST14
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Seminar 1

Seminare für lebendiges Lernen.
Neuland® SEMINARE 1 Das Neuland® Seminarprogramm auf einen Blick. Ausführliche Infos finden Sie unter www.neuland.ch

Seminar Termine Investition Trainer/in  Ort

1  Arbeitstechniken der Moderationsmethode • Basis 2 Tage: 22./23.10.20 Fr. 1300.– Rupert Prossinagg S

2  Visuelle Moderation • Basis  2 Tage: 7./8.9.20 | 9./10.9.20 | 10./11.11.20 Fr. 1300.– bikablo® akademie S

3  Sketchnoting Training 2 Tage: 8./9.10.20 Fr. 1300.– bikablo® akademie S

4  Graphic Recording 2 Tage: 12./13.11.20 Fr. 1300.– bikablo® akademie S

5  Der Flipchart-Coach kommt 1 Tag: 18.8.20  |  21.12.20 Fr.  650.– Axel Rachow S

6  Sichtbar – die Kunst der kreativen Präsentation 1 Tag: 19.8.20 Fr.  650.– Axel Rachow S

7  Storyboard 1-2-3 einfach besser präsentieren  2 Tage: 10./11.12.20 Fr. 1300.– Thomas Kis, Axel Rachow S

8  Storytelling – überzeugen durch Geschichten 1 Tag: 10.6.20 Fr.  670.– Reto Zeller Z

9  Auftrittskompetenz  1 Tag: 11.6.20 Fr.  670.– Christian Johannes Käser Z

10 Gut ankommen dank Statuskompetenz 1 Tag: 12.6.20 Fr.  670.– Gabriela Renggli Z

11 Gekonnt & kreativ präsentieren 1 Tag: 28.4.21 Fr.  650.– Barbara Messer S

12 Wirkungsvoll präsentieren mit Laptop und Beamer 1 Tag: 28.4.21 Fr.  650.– Gert Schilling S

13 Analog meets digital 1 Tag: 28.4.21 Fr.  670.– Bernd Braun, Renata Tongi S

14 Munterrichtsmethoden 1 Tag: 8.9.20 Fr.  670.– Harald Groß S

15 Kleiner Hebel – grosse Wirkung – didaktische Finessen 1 Tag: 9.9.20 Fr.  650.– Harald Groß S
Orte: S = Hotel Sempachersee, Nottwil, www.hotelsempachersee.ch  
Z = töpferei – Bühne für Improvisation und Kleintheater, 8045 Zürich
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6 Richtige
 

Harald Groß – Munterrichtsmethoden Nr. 61 1 Sie steigen in ein neues Fachgebiet ein und erzählen den Teilnehmenden 

etwas zum Thema. So erhalten die Lernenden einen ersten Ein- und Überblick. Sie können es aber noch spannender machen. 

Eine einfache Möglichkeit bietet die Munterrichtsmethode «6 Richtige». 

Harald Groß ist Trainer bei der Firma Orbium Seminare Berlin. Er bildet 
Referenten, Trainer und Moderatoren aus. Seit vielen Jahren sucht er 
Wege, wie wir das Lernen gut auslösen können. 

Harald Groß leitet die beliebten Munterrichtsmethoden-Seminare bei 
Neuland und hat mehrere Bücher zum Thema verfasst.

www.orbium.de

11 So funktioniert’s:
 Frau Zink begrüsst die Lerngruppe, die aus Pflegefachfrauen 
und ­männern besteht. Nach ein paar Willkommenssätzen 
kommt sie zum Thema: «Ab heute geht es bei uns um ‘Hygiene 
im Krankenhaus’. Bevor ich viel erzähle, bitte ich Sie, mit 
Ihrem Nachbarn, mit Ihrer Nachbarin zu überlegen: Was ver­
muten Sie? Welche Stichworte werden in unserem Kurs zum 
Thema Hygiene im Krankenhaus in den nächsten Tagen mit 
hoher Wahrscheinlichkeit fallen? Notieren Sie Ihre Vermutun­
gen. Versuchen Sie, mindestens 6 Begriffe zu finden. Sie haben 
sich an verschiedenen Stellen bereits mit Hygiene beschäftigt. 
Die Chancen für ‘6 Richtige’ stehen hier also besser als beim 
Lotto. Los geht’s. Notieren Sie Ihre Vermutungen.“

 Die Teilnehmenden beginnen zu denken. Sie murmeln, 
machen Notizen. Nach drei Minuten meldet sich Frau Zink 
zurück. «Ich sehe, alle Teams haben Notizen gemacht. Wir 
hören einmal herum. Rufen Sie Punkte aus Ihrer Samm­
lung zu.» «Keime», «Hände waschen», «Multiresistenzen»,  
«Niederlande», «Desinfektion», «Armbanduhr», «Prävention», 
«steril». Frau Zink nickt, an manchen Stellen fragt sie nach, 
zum Beispiel: «Wie kommen Sie auf Niederlande?». Vielleicht  
visualisiert sie die zugerufenen Begriffe. Wie auch immer: 
Frau Zink hat die ersten Lernminuten gut investiert.

Exklusiv:
Neue Methode

Nr. 61

1 Munterrichtsmethoden

Lust auf mehr?
Besuchen Sie ein Neuland® Seminar mit Harald Groß. 
Oder auch gleich alle beide.

Munterrichtsmethoden  |  8. September 2020 (1 Tag)
Mit den Munterrichtsmethoden können Sie auch trockene oder 
sperrige Themen munter und wirksam vermitteln. Sie fordern die 
Lernenden auf, sich aktiv mit den Inhalten auseinanderzusetzen. Auf 
eine Weise, die Spass macht und für tiefe Verarbeitung sorgt. Mit den 
Munterrichtsmethoden erhöhen Sie die Wirksamkeit Ihrer Moderation.

Fr. 670.– inkl. Buch «Munterrichtsmethoden» und Verpflegung

Kleiner Hebel – grosse Wirkung  |  9. September 2020 (1 Tag)
Didaktische Finessen für die Seminarpraxis. Freuen Sie sich auf praxis-
orientierte Tipps aus der Lehr-Lernforschung. Für die Konzeption ebenso
wie für die Durchführung Ihrer Kurse. Es erwarten Sie kleine, gut um-
setzbare Ansätze, die Sie direkt in Ihren Lehralltag übertragen können.

Fr. 670.– inkl. Kursunterlagen und Verpflegung

Detaillierte Infos und Anmeldung unter www.neuland.ch

1. Viele Lernende haben sich mit dem Thema beschäftigt. 
Die Aufmerksamkeit der Teilnehmenden auf das Thema lenken,  
darin liegt eine unserer Hauptaufgaben als Lehrende!

2. Viele Lernende haben erforscht, was sie zum Thema  
 bereits wissen. 

Lernen bedeutet immer Verknüpfen mit unseren Kenntnissen  
und Erfahrungen!

3. Viele Lernende haben gespürt, dass sie zum Thema  
 bereits etwas mitbringen. 

Das fühlt sich gut an. Und die Bereitschaft zum Weiterlernen steigt!

4. Viele Lernende waren von Anfang an aktiv. 
Unbewusst haben sie gelernt, dass der Kurs keine «One-Woman-
Show» wird, sondern alle etwas beitragen!

5. Die Trainerin hat rasch ein Bild zum Kenntnisstand gewonnen. 
Sie startet entsprechend in den Kurs.

6. Das Ganze geht ganz schnell und unkompliziert. 
Ohne Material. Und mit beliebig vielen Menschen.
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Jetzt noch einchecken für den 
ModerationsMarkt 2020!
 

ModerationsMarkt 1 Auf zu neuen Ufern! Wer Menschen coachen, motivieren und trainieren will,  muss begeistern,  

überraschen und verblüffen. Also die ausgetretenen Pfade verlassen und Neuland beschreiten. Immer und immer wieder. 

Denn nichts ist für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Seminaren, Trainings und Workshops langweiliger als die 

immer gleiche Geschichte, die immer gleiche Metapher und das immer gleiche Spiel.

Event 1

Lernen und erleben: 17 inspirierende Workshops zur Wahl

Geniessen und Netzwerken: kulinarische Highlights in den Pausen

Inspiration und Austausch: buntes Treiben an den Marktständen

11 Neuland lädt Sie deshalb zu einer spannenden Reise ein: 
Besuchen Sie am 7. und 8. Mai den ModerationsMarkt in 
Nottwil und wählen Sie aus 17 spannenden Destinationen Ihre 
4 bevorzugten Lernziele aus. Erfahren Sie unter anderem, was 
Sie von Leistungssportlern für Ihre Seminare und Workshops 

lernen können. Welche Erkenntnisse Sie von Comiczeichner 
für spannende Aus­ und Weiterbildungen nutzen können. 
Und welche Tipps Ihnen ein professioneller Storyboarder für 
einfach bessere Präsentationen im Alltag und im Berufsleben 
geben kann.

Melden Sie sich noch heute an. Die Platzzahl ist beschränkt.  
Und es hat an beiden Tagen nur noch wenige Plätze frei: 

moderationsmarkt.ch
Als Dankeschön für Ihre Anmeldung erhalten Sie beim Check-In den 
lässigen Kofferanhänger von Neuland in Form einer Sprechblase.

Die Daten:
Donnerstag, 7. Mai 2020
Freitag, 8. Mai 2020

Zeit:
8.45 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort:
Hotel Sempachersee, Nottwil 
www.hotelsempachersee.ch 

Kosten:
Fr.  375.– für 1 Tag
Fr.  700.– für 2 Tage

Teilnehmende:
Personen, die beruflich oder privat führen, moderieren und 
trainieren. Oder ganz einfach auf der Suche nach frischen Ideen für 
Schulung, Training und Motivation sind.

Verpflegung:
Sie werden am Anfang, in den Pausen und über Mittag  
mit passenden Gaumenfreuden verwöhnt.

Ablauf:
Am Morgen und am Nachmittag finden je 2 Blöcke statt. 
Jeder Block hat 4 verschiedene Workshops. 
Wählen Sie in jedem Block Ihren bevorzugten Workshop aus. So 
haben Sie am Ende des Tages 4 von 17 Workshops besucht.  
Sie können den ModerationsMarkt auch an 2 Tagen besuchen und  
so an 8 von 17 Workshops teilnehmen. 

Zwischen den Workshops geniessen Sie das Treiben auf dem Markt-
platz und lassen sich von den verschiedenen Angeboten inspirieren.

Geschenk:
Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer erhält ein Geschenk. 

COR
ONA

Upd
ate

Update:

ModerationsMarkt 2020 / 2021

Den ModerationsMarkt vom 7./8. Mai 2020 können wir aus bekannten Gründen in diesem Jahr leider  

nicht in gewohnter Form durchführen. Unsere WorkshopleiterInnen blieben jedoch nicht untätig und haben  

digitale Häppchen aufbereitet, die in diesen besonderen Zeiten für all unsere Neuland-Kunden zugänglich  

sind. Inputs, Inspirationen und wertvolles Wissen finden Sie unter www.moderationsmarkt.ch/haeppchen

Wir freuen uns, wenn Sie sich schon heute das Datum für den nächstjährigen ModerationsMarkt vom 29./30. April 2021 

vormerken. Anmeldungen nehmen wir ab August unter www.moderationsmarkt.ch gerne entgegen.

Moderations 
Markt 2021
29./30. April 2021
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1 Gast

Visualisiere das Chaos, um den 
Lösungsweg zu erkennen
Peter Holliger 1 Zwei Uhr Morgens - das Pikett-Telefon klingelt: Die Notrufzentrale verbindet zu einer Konferenzschaltung. 
Der Gemeindepräsident, der Feuerwehr- und der Polizeikommandant, der Zivilschutzverantwortliche und ich als Chef des  
Regionalen Führungsstabs besprechen die Lage.

Der Autor:
Peter Holliger ist Trainer und Coach im Bereich  
Visualisierung, Entscheidungsfindung, Krisenmanagement 
und Leadership.

Die Bilder auf dieser Seite hat Peter Holliger allesamt  
selbst erstellt – mit der UZMO/bikablo® Technik und der iPad 
APP «Sketches Pro».

www.peter-holliger.ch

Zwei Uhr Morgens - das Pikett-Telefon klingelt …

Das Szenario: Heftige Stürme und Regenfälle haben uns über­
rascht; Massive Schäden im ganzen Bezirk; Einsatzkräfte sind 
ausgerückt; Polizei sperrt Strassen; Hektik und Anspannung 
sind zu spüren. Jetzt – mitten in der Chaosphase ­ werden von 
mir Lösungen erwartet.

Mein erster Gedanke: Gewinne den Überblick. 
Instinktiv greife ich zu Stift und Papier. Mit  
Bildern kanalisiere ich die wichtigsten Infor­
mationen, Meinungen und Gefühle des Teams. 
Dabei gehe ich in drei Schritten vor:

1. Priorisieren: die wichtigen von den unwichti­
gen Informationen unterscheiden und definie­
ren, welche zeitkritisch sind. Nicht die Perfek­
tion suchen, sondern die 80:20 Regel anwenden: 
Mit 20% der Information erreichst du 80% der 
Lösung. 

3. Visualisieren: ersetze die Wörter mit Bildern. 
Mache die anfangs chaotische Situation samt 
Lösungsweg für jeden im Team auf einem Blatt 
überblickbar: one-page-summary 

2. Strukturieren: 

Spezialangebot für Leserinnen und Leser  
des Neuland® Magazins 

Lernen Sie diese Technik im Online-Kurs von Peter Holliger: zeitlich 
flexibel, in Ihrem Tempo und zum Sonderpreis. Erleben Sie die Kraft 
der visuellen Komplexitätsreduktion > www.one-page-summary.ch

One Page Summary | Basic
https://vimeo.com/r/2vb2/RHJYQjE1Ql
Vimeo on demand: 53 Min.  |  Preis regulär CHF 159.–
Anmeldung/Registrierung bei Vimeo ist erforderlich (gratis)
Streamen auf Mobilgeräten, Tablets und TV

Mit Promocode Neuland_B nur Fr. 39.–

One Page Summary | Advanced
https://vimeo.com/r/2vb0/RHJYQjE1Ql 
Vimeo on demand: 90 Min.  |  Preis regulär CHF 159.–
Anmeldung/Registrierung bei Vimeo ist erforderlich (gratis)
Streamen auf Mobilgeräten, Tablets und TV

Mit Promocode Neuland_A nur Fr. 39.–
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11 Ablauf
 Viele Inhalte sind selbsterklärend. Nicht immer muss der 
Lernbegleiter alles erklären. So können zum Beispiel selbst­
erklärende PowerPoint­Folien vergrössert an die Pinwände 
geheftet und mit Fragen versehen werden, über welche die 
Teilnehmenden diskutieren sollen.

 Die Teilnehmenden teilen sich gleichmässig auf alle Pin­
wände auf, diskutieren die Inhalte und beantworten die Fragen. 
Die Antworten sind auf den Pinwänden zu notieren. Nach 
rund 15 Minuten rollieren alle Gruppen eine Pinwand weiter, 
erarbeiten sich erneut die Inhalte und überprüfen die Ant­
worten. Sind sie mit der vorhandenen Antwort einverstanden, 
markieren sie das mit einem Haken (Herz); Ergänzungen sind 
natürlich erlaubt. Ist die Gruppe mit einer Antwort nicht ein­
verstanden, darf diese durchgestrichen und/oder korrigiert 
werden. Für diese nächste Runde reichen erfahrungsgemäss 
10 Minuten aus. 

1 Varianten
1 Jeweils eine Person bleibt während der gesamten Zirkeldiskussion 

an der Pinwand stehen. Sie hört nur zu und macht sich Notizen, was 

sie während der Diskussion zwischen den Zeilen herausgehört hat. 

Nach dem Rollieren wird die Person zu ihren Erlebnissen befragt. 

Das ist in der Regel für alle Teilnehmenden höchst interessant. 

1 Natürlich kann der Zirkel auch an mehreren Tischen durchgeführt 

werden. In diesem Fall rollieren nicht die Teilnehmenden, sondern 

das Papier wandert von Tisch zu Tisch. Auf dem Bogen kann dann 

von allen Personen eine für sie wichtige Frage gestellt werden, zu 

der es dann durch den Kreislauf verschiedene Antworten gibt. 

1 Praxistipp
 Es ist nicht sinnvoll die Gruppen solange diskutieren zu 
lassen, bis alles besprochen wurde. Stossen Sie den Wechsel 
an, wenn noch ein intensiver Austausch stattfindet. 

Aus der Methodenbox  
«Mitten in die Wirklichkeit» 
 
Ralf Besser 1 Jeder Mensch kreiert sich seine eigene Wirklichkeit. Auf dieser Grundlage haben sich  
mehrere Schulen des «Konstruktivismus» herausgebildet. Grundsätzlich bestätigt die Hirnforschung diese Sichtweise.  
Die Methodenbox «Mitten in die Wirklichkeit» geht pragmatisch damit um.

Dipl.-Ing. Ralf Besser, Bremen
Prozessbegleiter in Unternehmen, auf der konsequenten Suche nach 
Wirksamkeit, Autor verschiedener Bücher im BELTZ- und Eigenverlag 
«besser wie gut», Präsident des «Forums Werteorientierung in der
Weiterbildung e. V.», Geschäftsführer des werte[instituts] GmbH & Co KG

11 Wie lässt sich eine Didaktik gestalten, die im Vordergrund 
die Idee verfolgt, dass das Lernen immer ein hoch individu­
eller Prozess ist und daher eine eins zu eins Schulung von 
vornherein ausgeschlossen ist? Es benötigt also Methoden, 
die immer wieder die persönliche Reflexion und Integration 
der zu vermittelnden Inhalte in den Vordergrund rückt. Das 
ist in Methodenbox «Mitten in die Wirklichkeit» systematisch 
aufbereitet. 

11 Aus der Rubrik «Methoden Gruppen»
11 Zirkel Diskussion
 Die Themen werden auf mehrere Pinwände aufgeteilt und 
mit Fragen versehen. Die Teilnehmer diskutieren in einem 
vorgegebenen Zeittakt im Kreis an allen Pinwänden vorbei.

1 Situation
Zur Präsentation beliebiger Inhalte.

1 Ziel
Alle Teilnehmenden diskutieren über alle Inhalte.

1 Zeitbedarf
Ca. 10 – 15 Minuten pro Pinwand

1 Gruppengrösse
Plenum

1 Material
Pinwände in entsprechender Anzahl

1 Vorbereitung
Zu jedem Inhaltspunkt ist eine Pinwand anzufertigen.

1 Wirkung
Es entsteht ein reicherer sprachlicher Ausdruck.

Mitten in die Wirklichkeit
Die Methodenbox für eine konstruktivistische Didaktik.

160 Methodenkarten  
im Format DIN A5  
in einer Metallbox.

Art. 8500.269  Fr. 69.–

Didaktische

Erfahrung

für Gruppen
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Kommunikationskompetenz 
für Führungskräfte
 

Anahita Khodakarami, Josefine Schubert 1 Spannungen zwischen Mitarbeitern vermeiden und Konflikte im Team abbauen – 

das erfordert gelungene Kommunikation. Insbesondere wenn Teams flexibel und eigenständig funktionieren sollen, klappt 

das nur mit kompetenter Kommunikation der Teamleitung. Dieses Buch bringt das Wichtigste mit Illustration auf den Punkt. 

Mit der visuellen Gedächtnisunterstützung lassen sich die praktischen Vorgehens-Tipps schnell verstehen und anwenden.

11 Schnellere Verarbeitung und bessere Einprägung dank Bildern
 Die visuelle Darstellung verdeutlicht auf einen Blick, wie 
die Methoden und Modelle funktionieren und anzuwenden 
sind. Denn visuelle Wahrnehmung ist schnell und effizient. 
Circa 80% der übertragenen Informationen werden visuell emp­
fangen. Bildliche Darstellungen werden 60000­mal schneller 
verarbeitet als Text. Verschiedene Bilder können gleichzeitig, 
Worte dagegen nur nacheinander verarbeitet werden. Weswe­
gen Menschen seit jeher ihre Informationen, Ideen, Erkennt­
nisse oder Sachverhalte in Bildern ausdrücken und festhalten.

Grafisch aufbereitete Methodendarstellungen

Anahita Khodakarami ist diplomierte Medien- und Kommunikations- 
wissenschaftlerin, Personal- und Businesscoach. Als Trainerin und 
Beraterin für interkulturelle Kompetenzen liegt ihr Fokus auf der  
Entwicklung von Kommunikationsfähigkeiten, die sie als Grundlage  
für Erfolg und Effizienz im Arbeitsleben sieht.

Josefine Schubert ist ausgebildete Grafikerin, Sozialwissenschaftlerin 
(B.A.) und Mediatorin (M.A.). Heute arbeitet sie leidenschaftlich als 
Mediatorin, Coach, Trainerin und Dozentin. Mit dem Buch verbindet 
sie ihre Freude am grafischen und künstlerischen Gestalten mit ihrer 
Begeisterung für zielorientierte, professionelle, einfühlsame Kommu-
nikation.

11 In einer Arbeitswelt, die Flexibilität, Anpassung und  
stetiges Lernen verlangt, werden von Führungskräften Fähig­
keiten der Moderation gefordert. Denn sie unterstützen ihre 
Teams mit ihren Kompetenzen darin, selbstorganisiert und 
interaktiv zu arbeiten, um auch unter volatilen Bedingungen 
Ziele erfolgreich zu erreichen. Gerade bei dieser Form der 
Arbeit mit dem Team ist dabei vor allem eine wertstiftende 
Kommunikations­ und Feedback­Kultur unabdingbar. Sie ist 
die Voraussetzung für agiles Arbeiten, für reibungslose Abläufe 
und eine effiziente Zusammenarbeit.

 Dementsprechend stellt Ihnen dieses kompakte Handbuch 
zunächst die Basistechniken der Kommunikation als Team­
leitung vor. Dazu gehören etwa der zielführende Einsatz 
von Fragetechniken und auch der Austausch von Feedback. 
Der nächste Teil unterstützt Sie darin, zwischenmenschliche 
Kommunikation besser einordnen zu können. Dazu werden 
Modelle vorgestellt, die Sensibilität fördern: sowohl für die 
verschiedenen Ebenen, auf denen Kommunikation stattfindet 
als auch dafür, was uns selbst und was andere in unserer/
ihrer Kommunikation steuert. Um zu ermitteln, wie die Stim­
mung im Team ist und wo es möglicherweise hakt, lernen Sie 
anschliessend eine Reihe von Werkzeugen kennen, die sofort 
zur Analyse eingesetzt werden können. In diesem Handbuch 
geht es um Situationen, die eine grössere Herausforderung 
darstellen: Lernen Sie, den Charakter eines Konflikts zu 
identifizieren und entsprechend mit ihm umzugehen, um 
schliesslich ein konfliktbeladenes Team in die Produktivität 
zurückzuführen. Wenn Sie sich Kommunikationswissen aneig­
nen, es schnell erfassen und umsetzen möchten, kann dieses 
kompakte Handbuch Ihr Begleiter werden, der Modelle und 
Methoden mit Bildern präsentiert.

Anahita Khodakarami,  
Josefine Schubert
Kommunikationskompetenz für 
Führungskräfte

Januar 2020,  
128 Seiten, kartoniert
ISBN 978-3-95891-068-3

Art. 8500.298  Fr. 29.90
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Buchtipp 1

Moderation und  
Prozessbegleitung im 
strategischen  
Change-Projekt
Sven Lundershausen 1 Grundlagen, Methoden und 
Instrumente für Berater, Moderatoren und Entscheider 

 Strategien, die zunächst vom Management nach auf­
wendigen Prozessen entwickelt wurden, sind später in 
der Umsetzung viel zu oft zum Siechtum verurteilt: Denn 
Mitarbeiter kennen und verwirklichen sie nicht. Die Verän­
derungsprozesse selbst stellen sich als fragil und von zahlrei­
chen Unwägbarkeiten begleitet heraus. Zudem zeigen sich 
im Verlauf der Implementierung Widerstände und Risiken, 
sodass angestrebte Veränderungen zu häufig unvollendet 
bleiben.

 Dieses Buch zeigt Wege auf, wie strategische Ansätze 
unter Verknüpfung der Disziplinen Moderation, Change 
Management, Projektsteuerung und Prozessbegleitung tat­
sächlich eine nachhaltige Wirkung entfalten können. 

 Detaillierte, praxiserprobte Arbeitshilfen und Ablaufpläne 
ergänzen die fachlichen Impulse zu einem Handbuch der 
Strategieumsetzung, das seinen Schwerpunkt in der aktiven 
und wertschöpfenden Beteiligung von Mitarbeitern und  
Führungskräften sieht.

Führungskräfte- 
entwicklung:  
Trainings erfolgreich 
leiten
Manfred Schwarz, Iris Schwarz 1 Der Seminarfahrplan

 Dieser Fahrplan enthält ein komplettes Paket für Trainer 
sowie für HR­Verantwortliche, die nach Ideen und Konzep­
ten für Führungskräfteentwicklungen suchen. Die beiden 
Autoren liefern Impulse für die Durchführung einzelner 
Trainings bis hin zu einer kompletten, modular aufgebauten 
Schulung. Dazu gehören Empfehlungen zu Auftragsklä­
rung, Planung und Design ebenso wie ein komplettes Skript  
für insgesamt fünf Module (bis zu 11 Trainingstage plus 
Kolloquium) sowie eine Auswahl erprobter Tools für die 
Umsetzung.

 Passend dazu geben die Autoren Hinweise zum ‹agilen› 
Trainieren: wie man die Teilnehmenden in den Ablauf einbe­
zieht, auf deren persönliche Anliegen eingeht und die Tools 
jeweils passend zur Situation auswählt.

Moderation und Prozessbegleitung  
im strategischen Change-Projekt

Januar 2020,  
400 Seiten, kartoniert
ISBN 978-3-95891-058-4

Art. 8500.299  Fr. 59.90

Führungskräfteentwicklung:  
Trainings erfolgreich leiten

Januar 2020,  
368 Seiten, kartoniert + 269 Seiten PDF-Teilnehmerskript
ISBN 978-3-95891-066-9

Art. 8500.300  Fr. 59.90



Mobile Elemente mit Überraschungseffekt
Visualisierungstipp 1 Ein mobiles Element macht eine Präsentation lebendig und dient als perfekter visueller Leitfaden – indem Sie z.B. 
eine Protagonistin / einen Protagonisten durch eine Bildlandschaft reisen lassen. Einen überraschenden Effekt präsentierte Johannes 
Sauer am letzten ModerationsMarkt. In einer Präsentation liess er eine schwangere Frau verschiedene Stationen einer Institution 
durchlaufen. Und weil der Zeitraum über Ihre Schwangerschaft hinausging, war sein Element aus 2 Teilen gefertigt – der Frau und dem 
Bauch. Als Material für das Element verwendete er die Neuland® Estatics. 

Butterbrotpapier-Trick
Moderations-Tipp 1 Komplexe Präsentationsplakate

11 Komplexe Präsentationsplakate gelingen selten im ers­
ten Anlauf. Machen Sie eine 1­zu­1­Skizze mit schwarzem 
Marker, kleben Sie das Blatt ans Fenster und einen zweiten 
Bogen darüber. Jetzt können Sie bequem die «richtigen» 
Linien durchpausen. Bei dünnem Papier funktioniert das 
auch ohne Fenster – und sogar live!

1 Trickkiste

22 MAGAZIN 1 Frühling 2020

Pädddas Corner

Der Tipp stammt aus dem Buch UZMO – Denken mit dem Stift von Martin Haussmann. 
Das Standardwerk stellt auf 304 Seiten Visuelles Lernen und Vermitteln, Sketchnoting und Graphic 
Recording, Visual Facilitating und Visual Coaching vor. (Art. 8500.0417  Fr. 31.–) Peter Kamps-Barth – bikablo-Trainer und Bootsbauer – zum Thema «Reisen»

Der Tipp stammt von Johannes Sauer vom ModerationsMarkt 2019. In seinem Bestseller «Business-Symbole einfach zeichnen» lernen Sie, wie Sie das einfache  
Gekritzel hinter sich lassen und Strich für Strich beeindruckende, professionelle Symbole erstellen die Ihr Publikum erstaunen werden. 224 Seiten, kartoniert (Art. 8500.293  Fr. 33.–)

Die Protagonisten 
beim Gang durch die  
Institutionen

Während der
Schwangerschaft …

… und danach



Neuland AG
Buonaserstrasse 30
6343 Rotkreuz

  Gratis-Abo
 2-mal pro Jahr das
 Neuland® Magazin

  Gratis
 Katalog 
 Produkte für lebendiges Lernen

 Gratis
 Neuland® Hammer-Katalog
 60 Produkte. 100% günstig!

Neuland® SEMINARE
Das aktuelle Seminarprogramm finden Sie 
unter www.neuland.ch

Per Post
Füllen Sie die Bestellung aus und falten Sie diese in der Mitte. 
Die Adresse passt in ein C5 Fenster-Couvert rechts.

Per Telefon: 041 767 21 41
Für weitere Auskünfte oder telefonische Bestellungen: 
Montag bis Freitag  8.00–12.00 Uhr und 13.00–17.00 Uhr.

Per E-mail: info@neuland.ch
Bestellen Sie einfach und bequem per Mausklick unter 

www.neuland.ch

So einfach bestellen Sie.

 Firma: Abteilung: Besteller:

 Telefon: Strasse/Nr.:  PLZ/Ort:

 Datum: Unterschrift:

Bestellschein 1

 Wir interessieren uns für Firmenseminare. Rufen Sie mich unverbindlich an. 
 Ich möchte den Neuland NewsLetter per E-mail erhalten. Meine E-mail ist: ___________________________________________ 

Artikel Nr. Bezeichnung  Anzahl Einzelpreis/Fr. Gesamtpreis/Fr.

0180.0100 Pinwand LW-11, schwarz kartoniert • Aktion  289.00 

0181.0100 Pinwand LW-11, schwarz kartoniert, slide • Aktion  331.00 

0181.0101 Pinwand LW-11, Filz Anthrazit, slide • Aktion  386.00 

0181.1101 Kombitafel LW-11 Duo, slide • Aktion  518.00 

 

     

     Total Fr.
    zzgl.Versandkosten
    und MWST
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 www.neuland.ch

Schön günstig.
Gültig bis 15. Juni 2020 1 Die Pinwände/Kombitafeln der Serie «LW-11» 
von Neuland® sind ein Blickfang in jedem Seminarraum: Die klare Linien- 
führung, der pulverbeschichtete Aluminiumrahmen und die V-förmigen 
Stahlfüsse machen sie zu einer Augenweide. Wählen Sie Ihr bevorzugtes 
Modell: Statisch, mobil oder multifunktional mit Whiteboard und Pin- 
wand. Auch der Preis der LW-11 ist äusserst attraktiv: Bestellen Sie Ihre 
Design-Pinwand bis 15. Juni 2020 und profitieren Sie von 15% Rabatt! 

Pinwand LW-11 (stationär) 

Gesamtgrösse:  127,5 x 192 cm 

Arbeitsfläche: 118,5 x 147 cm 

Gewicht:  ca. 11 kg

Rahmen:  S004 Silber 

Tafel:  beidseitig Filz 9294 Anthrazit 

Art. 0180.0101 • Fr. 344.– statt Fr. 405.–

Tafel:  beidseitig schwarz kartoniert

Art. 0180.0100 • Fr. 289.– statt Fr. 340.–

Pinwand LW-11, slide (fahrbar)

Mit 4 leichtlaufenden,
feststellbaren Lenkrollen 
wird die LW-11 zur mobilen
Moderatorentafel. 

Tafel:  beidseitig Filz 9294 Anthrazit 

Art. 0181.0101 • Fr. 386.– statt Fr. 455.–

Tafel:  beidseitig schwarz kartoniert

Art. 0181.0100 • Fr. 331.– statt Fr. 390.–

Kombitafel LW-11 Duo (stationär) 

Gesamtgrösse:  127,5 x 192 cm 

Arbeitsfläche: 118,5 x 147 cm

Gewicht:  ca. 15,5 kg

Rahmen:  S004 Silber 

Tafel:  Magnetschreibtafel/
 Filz 9294 Anthrazit 

Art. 0180.1101 • Fr. 476.– 
 statt Fr. 560.–

Kombitafel LW-11 Duo, slide (fahrbar)

Mit 4 leichtlaufenden, feststellbaren Lenkrollen 
wird die LW-11 Duo zur mobilen Moderatorentafel.   

Art.  0181.1101 • Fr. 518.– 
 statt Fr. 610.– 

Die «LW-11 Duo» steht ihren beiden Schwestern in Sachen Schönheit 
in nichts nach. Zusätzlich ist sie extrem wandelbar. Mal präsentiert sie 
sich als Pinwand. Mal als Whiteboard. Denn die «LW-11 Duo» ist bei-
des: Pinwand und Whiteboard. Die eine Seite ist weiss, magnetisch und 
beschreibbar. Die andere Seite hat eine Hartschaumtafel mit Filztuch. 

Sparen Sie 

 15%

Kombination:

Pinwand und

Whiteboard!

Auch

schwarz

kartoniert

ModerationsMarkt
29. und 30. April 2021
Hotel Sempachersee
in Nottwil

Sichern Sie sich Ihren  
Platz ab August 2020!

Online-

Anmeldung

moderations

markt.ch




